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Senhores Pais e alunos, participem do grupo de Whatzapp, enviem as fotos das atividades realizadas,
assistam os videos enviados pela professora e tirem todas as ddvidas que tiverem. Somos um time,
precisamos trabalhar juntos!

Professora MARIFI | |

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
3° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA
ALUNO(A):
ENDERECO:
TELEFONE PARA CONTATO:
PROFESSORA: MARIELLI SIQUEIRA TURMA: 4° Ano
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS.
PERIODO DE REALIZACAO: DE 08 A 12 DE MARGCO DE 2021.

APRESENTACAO DO PROFESSOR: Ola querido(a) aluno(a) e familia. Desejo uma 6tima
semana! Vocé deve ouvir o audio explicativo que esta disponivel em nosso grupo antes de
realizar as atividades.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
Lingua Portuguesa
e Leitura e Interpretacao de texto;
e Ortografia
e Rima;
Matematica
e Sistema de numeragé&o decimal,
e Situacao problema;
e Medidas de tempo;
Ciéncias
e Modo de vida dos animais;
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
Resolver situacdes problemas, utilizando as quatro operacdes basicas;
Ler e registrar as horas;
Ler e compreender as informagdes contidas no texto.
Identificar a idéia central do texto ,demostrando compreenséo global.
Ler e escrever corretamente palavras com LH.
Identificar caracteristicas sobre o modo de vida dos animais.
COMO VAMOS ESTUDAR?
Organize seus estudos: leia as atividades com atencgéao.
As respostas das atividades devem ser completas.
Ouca os audios explicativos enviados diariamente pelo professor.
Assista os videos enviados pelo professor.
Entre em contato com a professora sempre que surgir alguma divida, ndo coloque na
resposta “nao sei”, tire suas duvidas

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
e Lendo e interpretando os textos e realizando atividades referentes aos mesmos.
e Resolvendo as atividades de matematica referentes numeracao, adicao,
e sequéncia numérica contidas nesse roteiro.
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SEGUNDA -FEIRA, 0 8 DE MARCO.

LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA

Os amigos inseparaveis
Estes sdo Pedro e Sofia. Eles estudam na mesma escola
desde o bercério e ja estao no terceiro ano.
Os dois estdo sempre juntos em sala de aulas e nas aulas

de Educacéo Fisica, no patio.

Hoje a professora de Educacéao Fisica, fez uma brincadeira
de correr com a perna amarrada a do amgo, e mais uma vez, eles estao juntos.
Sofia e Pedro estavam quase ganhando a corrida quando de repente a menina cai.

Mas Pedro nem se importou em ganhar, foi logo acudir a amiga com todo carinho do mundo.

Isabel Cristina S.Soares

Atividades:

a) Circule o titulo do texto.

b) Passe um tragco embaixo do nome da autora do texto.

c) Pinte os nomes dos dois personagens do texto.

d) Aimagem representa 0 que esta escrito no texto? ( )sim ( )nao

e) O que aconteceu com Sofia durante a corrida?
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Olha que legal'!'! A nossa amiga
MATEMATICA também gosta de

poeminhas!

POEMAS PROBLEMAS
RESOLVA:
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TERCA -FEIRA, 0 9 DE MARCO.

AULAS ESPECIFICAS: Arte, Educacéo Fisica e Lingua Inglesa

QUARTA -FEIRA, 10 DE MARCO.

LINGUA PORTUGUESA E CIENCIAS:

ﬁcé ja foi ao circo?
O circo enche meu coracao

de alegria!

Faca a leitura do texto substituindo as imagens por palavras.

O palhago Caolho

i "—;‘9109

awi

2’:‘%@ i

—4¢ %@ Caolho estava cansado do

O
Ele parou de fazer palhacadas e foi arrumar outro trabalho, numa

AN
A “l = i)
com o Pimpolho, no iy
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Atividades:

a) Copie do texto todas as palavras que séo escritas com LH.

b) Onde foi trabalhar o palhaco Caolho?

c) Por que ele ndo gostou de trabalhar na fabrica?

CIENCIAS:

Classes | Caracteristicas | Reproducao | Alimentacao

y Quando sao pequenos
Geralmente, tém o corpo

. mamam.
. caberto de pélo, , 4
MAMIFEROS ) Nascem no utero da mae, |Existem mamiferos
A maior parte anda, outros :
herbivoros, camivoros e

nadam ¢ outros voam.

omnivoros.
Tém o corpo coberto de Todos sdo carnivoros e

REPTEIS escamas e alguns tém uma Nascem de ovos. cacadores, a8 vezes tambem
carapaca com placas. comem vegetals,

Alimentam-se de outros

Os peixes vivem e respiram peixes mals pequenos ou de

PEIXES dentro da agua, TREDIM A8 V08 substancias que flutuam na
agua,
Tém o corpo coberto de S&o omnivoros.
AVES plumas. Nascem de ovos, Comem folhas, grios,
A maloria voa. Insectos, caracols, etc..
Os insetos tém duas antenas e Alimentam-se de vegetals,
INSETOS  [seis patas. Nascem de ovos, ou matéria em
Alguns tém asas. decomposicao.

Alimentam-se de insectos
Nascem de ovos. que capturam com a sua
larga lingua.

ANFIBIOS ou |Tém a pele umida. Os anfibios
BATRAQUIOS |vivem na terra e na agua.

1) - LEIA AS INFORMACOES ACIMA E EM SEGUIDA CITE DOIS EXEMPLOS DE ANIMAIS:
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A) MAMIFEROS:

B) AVES:

C) INSETOS:

ROLANDIA, 11 DE MARCO DE 2021.
QUINTA- FEIRA

LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA

Hoje vamos ler uma historinha matematica!!! E resolver m

ela esta pedindo:
Olha como as criangas estao contentes, elas estao

participando de uma pescaria!

-

1 - Veja o conjunto de criangas no barquinho. Elas estao revezando a

varinha de pesca e até agora cada um ja pescou 9 peixinhos. Ao todo, quantos peixinhos ja

pescaram?
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2)- Pedro levou para pescar uma lata com 25 minhoquinhas e separou-as em 5 latinhas.

Quantas minhocas ficaram em cada latinha?

3)- Agora observe a gravura escreva uma historia. Nao esqueca de

colocar um titulo para a historia.
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ROLANDIA, 12 DE MARCO DE 2021.
SEXTA- FEIRA.

1) Complete com as palavras que rimam:
RIMAS s&o palavras que terminam com sons iguais.

A CASA

ESSA CASA E DE CACO,

QUEM MORA NELA E O

ESSA CASA TAO BONITA,
QUEM MORA NELA E A

ESSA CASA DE CIMENTO,
QUEM MORA NELA E O

ESSA CASA DE TELHA,
QUEM MORA NELA E

ESSA CASA DE LATA,
QUEM MORA NELA E A

ESSA CASA E ELEGANTE,
QUEM MORA NELA EO

EU DESCOSBRI, DE REPENTE.
QUE NAO FALE! DE CASA DE
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Marcando as horas

1).

Marque norelogio.

o) A hora que vocé levanto, R

bl A hora que vocé foma o café da manhd.

¢) A hora que vocé almoga.

d) A hora que vocé entra na escolo. oy

—
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3° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA.
PROFESSORA:JOSICLEIA RAMOS DE FREITAS TORRECILHA
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 08 a 12 de MARCO de 2021.

F I 1N (@ I A PSR TURMA: 4° ANO.
ENDERECO: ......coiuitieeeeee et et et e et e en s s et te et et e et seesesen st et st s e s et eeeseesene s enen st essnens seneeenseansennes
TELEFONE: ... ettt ettt et e e ettt e e e ettt e e e e e nseteeeeeesansbeae 2eeessnnneseeeeeeannnnneeeeeaans

O QUE VAMOS | > Elementos da Linguagem Visual: Linhas e as Cores.

ESTUDAR?

PARA QUE » Reconhecer e explorar alguns dos elementos da linguagem visual (linhas e as

\E/é'll\'/ll?DSAR’) cores) e, seu uso em composicdes artisticas;

' » Experimentar procedimentos de desenho, recorte e pintura.
COMO VAMOS | » Organizando os estudos, assistindo aos videos explicativos da professora e
ESTUDAR? fazendo as

atividades.

COMO VAMOS | » Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais
REGISTRAR? escolares comuns,

como: papel sulfite ou caderno, régua, borracha, lapis de escrever, lapis de cor,
canetinhas (se tiver), dentre outros que forem necessarios.

ARTE

RECORDANDOQ: A partir de um ponto podemos tracar uma linha. A linha € uma sequéncia de
pontos. Essa linha deve ser entendida como forca e direcdo e ndo apenas como linha de contorno.
Isso quer dizer que as linhas direcionam o nosso olhar diante da imagem. Assim, elas também
podem gerar sensacdes psicolégicas como paz, agitacdo, etc. Para visualizarmos os diferentes
tipos de linhas e suas sensacfes, vejamos a linha na arte.
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ATIVIDADE: “CABELO MALUCO”

Agora € com vocé!! Nessa atividade iremos inserir as linhas para formar cabelo maluco. Vocé
podera desenhar a cabeca ou recortar a imagem da mesma de uma revista, jornal ou um livro
usado. Os fios dos cabelos serdo as linhas que estdo acima, vocé podera usar todas elas: reta,
curva, ondulada, quebrada, mista e fechada. Depois que desenhou o cabelo maluco use as
cores de sua preferéncia com muita criatividade.

Sei que vocé vai dar um show!
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REGISTRE AQUI SEU DESENHO.
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3° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA.
PROFESSORA: JOSICLEIA RAMOS DE FREITAS TORRECILHA.
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA
PERIODO DE REALIZACAO: 08 A 12 DE MARCO DE 2021.
NOME: 4° ANO
ENDERECO:
TELEFONE:

1- O que vamos aprender? Salde e qualidade de vida. — ALIMENTACAO SAUDAVEL.

2- Para que vamos estudar esses conteudos? Entender a importancia da hidratacdo do
descanso, para recuperacdo na atividade fisica e a importancia de ter bons habitos
alimentares.

3- Como vamos estudar esse conteudo? Através da atividade abaixo e do video sobre esse
assunto.

Leia o texto com atencgao.

A alimentacao se reflete na saude, por isso, adotar um estilo de vida saudavel, além de prevenir

doencas, contribui para se alcancar o equilibrio de que precisamos para nos sentirmos bem com
0 corpo e a mente. Esse equilibrio envolve uma alimentacao rica, variada e saborosa e a pratica
de atividade fisica regular. Os alimentos fornecem nutrientes que sdo as substancias que
precisamos para nutrir noSso organismo, como: proteinas, carboidratos, gorduras, vitaminas,
minerais, fibras e agua. Cada um deles possui fungcdes especificas e fundamentais para o seu
bom funcionamento. As calorias dos alimentos ndo devem ser a Unica referéncia para a sua
deciséo de consumi-lo. O valor de fibras, vitaminas e minerais (informacé&o nutricional) indicam o
guao importante ele pode ser para a sua saude, independentemente do niumero de calorias. Esta
€ uma forma de garantir que toda a energia que vocé consumir vai trazer com ela nutrientes que
enriqguecem o seu corpo, mantendo, assim, a forma fisica e a saude em dia.

Link sobre alimentagcdo saudavel: https://www.youtube.com/watch?v=MEz3Z9WoF-U

4- De que forma vamos registrar o que aprendemos?

Apos ler o texto acima, e assistir 0s videos, os alunos deverdo registrar no caderno da seguinte
forma:

DATA: I I ATIVIDADE DE EDUCAGAO FiSICA: ALIMENTACAO SAUDAVEL.



https://www.youtube.com/watch?v=MEz3Z9WoF-U
file:///C:/Users/PC/Downloads/:1%20https:/youtu.be/MLgf3j-CUuw%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%202-%20https:/youtu.be/qf_QHb8x4hw
file:///C:/Users/PC/Downloads/:1%20https:/youtu.be/MLgf3j-CUuw%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%202-%20https:/youtu.be/qf_QHb8x4hw

f!, Prefeitura SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO i
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1- Escreva com as proprias palavras, o que significa uma alimentacdo saudavel e dé exemplos
de alimentos que compdem esta alimentacao.
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ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA: FABIANA ADALGISA MAZOLA

ALUNO(A): TURMA: 4°ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 08 A 12 DE MARCO DE 2021.

AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA | Ola querido(a) aluno(a)!

Ouca o audio/video da professora para entender
como realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR? Repertorio lexical relacionado a rotina pessoal e
escolar sobre Saudacoes - Greetings

PARA QUE VAMOS ESTUDAR | Conhecer e compreender o significado de palavras e
ESSES CONTEUDOS? expressdes em textos condizentes com a rotina
pessoal e ambiente escolar de saudacbes, ou
presentes no cotidiano do aluno, que servirdo de
subsidios para a aquisicdo do préprio repertério
lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS Sugestéao de video:
CONTEUDOS?

Realizar as atividades propostas orais e escritas
sobre as saudacdes em Portugués e Inglés.

COMO VAMOS REGISTRAR O | Vamos escrever o nome, a turma, a data, completar a
QUE APRENDEMOS? cruzadinha sobre Saudacgbes em Inglés e colorir as
imagens relacionadas.

Greetings (Saudacdes)

Hi! / Hello! — Oi! / OI&!
Good morning! — Bom dia!
Good afternoon! — Boa tarde!
Good evening! — Boa noite! (Ao encontrar-se com alguém a noite)
Good Night! - Boa noite! (Ao despedir-se de alguém a noite)

Welcome! — Bem-vindo!

Av. dos Expedicionarios, 291 — Centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia - PR
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Exercise (Exercicio):

1- Complete the crossword about Greetings in English and color the images
(Complete a cruzadinha sobre Saudacdes em Inglés e pinte as imagens)

{3 5:? Bom dia!

—

d
,./ﬁ_- Z%

Boa noite!

Ao encentrarse com
alguém 3 noite — b

%

Boat
oa tarde! & Bem-vindo!
\ ‘_r

Y% 19.& - @%f

. J
>
Boa noite! \’\f\
AD deapedir-se de alguém
d m:n',u‘ g - a L O'é! \
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